
Заболевания, 
которые могут 
привести к 
зубным 
аномалиям 
 

 

 Недоношенность  

 Рахит  

 Болезни органов дыхания 

 Врожденные аномалии в 
развитии надпочечников, 
щитовидной железы, 
гипофиза (при лечении на 
ранних стадиях возможно 
нормализовать зазвитие 
зубочелюстной системы) 

 Аномалии уздечек языка и 
губ 

 Заболевания зубов и 
челюстно-лицевой области 
(необходимо лечить все 
зубы, даже молочные!) 

  
 

 Профилактика 
зубочелюстных 
аномалий 
и деформации 

 

 При наличии 
соответствующей 
наследственности – 
обращаться к генетикам 
 

 Профилактика заболеваний 
женщины во время 
беременности 

 

 Наблюдения малыша у 
неонатолога и педиатра 

 

 Наблюдение у стоматолога. 
Первое посещение в 
возрасте 1 года. Далее 
посещение от 2 до 4 раз в 
год 

 

 Занятия с логопедом, а 
также избавление от 
вредных привычек 

 
 Начиная с 5 лет – 

консультация у ортодонта 
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Что такое 
зубочелюстная 
система? 

— это сложный и уникальный 

механизм, нарушения работы 

в котором могут повлечь за собой 

проблемы функционирования 

других систем органов. 

 

Так, не правильное расположение 

зубов может спровоцировать такие 

заболевания как гастрит, ожирение, 

заболевания печени, холецистит, 

проблемы с поджелудочной 

железой, а также с эндокринной 

системой и кожей.  

 

  
Причины 
возникновения 
зубочелюстных 
аномалий 

 Наследственные 

o Количество и размеры 

зубов 

o Размеры челюстей и иных 

частей черепа 

 

 

 Ненаследственные 

o Заболевания ребенка 

o Неправильное кормление 

o Вредные привычки 

(сосание пальца или губы, 

привычка грызть карандаш 

или ногти и пр.) 

o Нарушение течения 

беременности 

 
 

 

  

На что стоит 
обратить 
внимание? 

Начинается все с таких 

малозаметных симптомов как 

опущенные вниз уголки 

рта, сглаженные 

носогубные складки и т.п.  

Однако по мере того как 

ребенок растет, зубная 

аномалия формируется все 

глубже и в результате может 

потребовать длительного 

и дорогостоящего лечения.  

 

 

 

 


